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MANUAL PARA HERRAMIENTAS DE AUTODIAGNOSTICO
EN EFICIENCIA ENERGETICA

Introduccion

La energia es crucial para todas las actividades humanas siendo la base de las
sociedades modernas y de los elementos que las caracterizan tales como los
transporte, aparatos electronicos (ordenadores, moviles, etc.) o equipos de

climatizacion.
No obstante, en los ultimos afos estan aconteciendo hechos relevantes que
ponen en peligro nuestro estilo de vida y que variaran los patrones de consumo

de energia. Algunos de estos hechos son:

A Escasez de reservas de productos petroliferos.

P

Incremento de los precios de dichos productos.

A Dependencia de las importaciones de productos energéticos de
paises inestables.

A Importante incremento de la demanda debido a que paises como
China o India estan incrementando su consumo a tasas superiores
al 10% anual.

A Problemas medioambientales asociados a las emisiones de gases de
efecto invernadero.

A Protocolo de Kyoto, que grava el exceso de emisiones, como es el

caso espanol.
Por todo ello y para evitar problemas por falta de suministro de energia y
evitar el cambio climatico, gobiernos y agencias de la energia estan

implementando e incentivando acciones para minimizar su impacto.

No obstante, |la labor que queda por hacer es mucha pero hay que encaminarla

de forma irreversible en dos direcciones:

A Incremento de las energias renovables:

0 Para que se conviertan en una parte muy importante del consumo
de energia y permitan reducir el consumo de productos petroliferos

y reducir las emisiones de gases de efecto invernadero. Ademas
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provocan un doble beneficio econémico al reducir las importaciones
y fomentar las economias locales.

0 Este tipo de medidas han sido las mas impulsadas por los gobiernos
y mas conocidas por la sociedad en general, si bien, aun queda
mucho por hacer.

0 Esimportante destacar que Castilla —La Mancha es la segunda
Comunidad Autonoma en energia edlica Gnicamente por detras de

Galicia.

A Incremento del uso racional de la energia o incremento de la eficiencia

energética:
0 Eldesarrollo de esta medida es independiente del origen de la

energia (renovable, fésil o nuclear), es decir, se persigue un
consumo responsable en el que no se desperdicie |la energia. Este
tipo de medidas estan siendo fuertemente impulsadas en los
ultimos tiempos a través de la concienciacion, para que la gente
seleccione electrodomésticos de alta eficiencia, seleccione una
temperatura 6ptima para la climatizacion de su hogar, mejora de

los aislamientos a través del nuevo codigo técnico

Importancia de la Eficiencia Energética

El objetivo fundamental que se busca con la eficiencia energética es consumir

energia de un modo racional y evitar su despilfarro.
La eficiencia energética se puede alcanzar desde tres puntos de vista que son:

9 Desarrollo e implantacion de nuevas tecnologias. Continuamente

aparecen nuevos equipos que ofrecen menores consumos de energia
respecto a sus predecesores por ello es importante atender a la eficiencia
energética del equipo en el momento de la compra y seleccionar uno con

una buena eficiencia energética.
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